Co- Referentin Monica Nauer

Eltern in ihrem Elternsein und in ihrer Erziehungsaufgabe zu unterstitzen, zu begleiten und
weiter zu bilden ist fir mich eine sinnvolle und erfiillende Aufgabe. Es ist mir ein grosses
Anliegen, die Eltern zu ermutigen, aus der Fille der Liebe zu ihrem Kind tagtaglich Kraft zu
schopfen, um die Beziehung zum Kind feinfuhlig und freudvoll zu gestalten. Im Wissen um
die Wichtigkeit fruher Pragungen, mit der Reflexion des eigenen Erziehungsstiles und durch
das Anwenden von wirksamen Erziehungsstrategien konnen Eltern ihre Kinder zu einem
selbstverantwortlichen Menschen erziehen.

,Was du mir sagst, das vergesse ich.
Was du mir zeigst, daran erinnere ich mich.
Was du mich tun lasst, das verstehe ich.*”

Konfuzius
Geboren 10. Mai 1960 in Littau, Mutter von zwei erwachsenen Tochtern
Ausbildungen 1981-1984 Studium Klinische Heilpadagogik, HPI Fribourg

1987-1989 Ausbildung Heilpadagogische Friherziehung, HPS
Zurich

2001 Spezialisierung in Erziehungsberatung, ZAK Basel
2005 Ausbildung STEP- Trainerin
2009: Bedeutung der Bindungsqualitat, Claudine Calvet

2010/2011: Ausbildung zur Marte Meo Therapeutin, eine
videogestutzte Beratungsmethode

Praktische Tatigkeit 1984- 1988 Heilpadagogisches Kinderheim Weidmatt,
Wolhusen, stationare Friherziehung

Seit 1990: Heilpadagogischer Dienst Sursee, ambulante
Friherziehung

Erwachsenenbildung Referate zu Erziehungsthemen und STEP Erziehungskurse
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