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STEP – ein Erziehungsprogramm

ein Kurs für Eltern von Kindern bis 7 Jahre

Kursinhalte STEP ist ein systematisches, zeitgemässes Erziehungsprogramm. Da weder die autoritäre noch die antiautoritäre Kindererziehung den Anforderungen der heutigen Gesell-

schaft gerecht werden, bietet STEP Prinzipien einer demokratischen Kindererziehung.

STEP ermöglicht den Eltern ihre Werte, Erziehungsziele und Haltungen Schritt für Schritt zu überdenken und die neuen Erfahrungen in den individuellen Erziehungsalltag zu integrieren.

Ziel ist es, ein kooperatives, stressarmes Zusammenleben in der Familie zu erreichen und eine tragfähige, erfüllende Beziehung mit den Kindern aufzubauen.
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